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Виховна година

до Дня людей похилого віку
«Їм потрібна наша турбота і тепло»

Підготувала

вихователь
Бубряк Т.І.
Тема: «Їм потрібна наша турбота і тепло»

Мета: 1. Навчити учнів основним моральним 

                правилам щодо старшого покоління.

            2. Виховувати доброту, повагу, уміння

                шанувати близьких людей.

            3. Розвивати вміння публічно 

                виступати
Обладнання: епіграф, презентація Power Point «Будь завжди поряд», картки із ситуаціями, аудіозапис пісні «Не давайте суму жити»
Коментар: до участі у занятті залучаються усі вихованці групи, за кілька днів до виступу дітям пропонується підготувати малюнок «Це мої бабуся і дідусь».
(На дошці надпис: «Їм потрібна наша турбота і тепло», виставка дитячих малюнків – «Знайомтесь – це моя бабуся і дідусь!», які вихованці підготували завчасно)

Вихователь
Летять літа, як білі журавлі,

Дзвенять, як ті волошки в житі,

Та не зникає слід їх на землі,

Якщо для добрих справ були прожиті.

Вітаю усіх присутніх на нашій виховній годині «Добром забуте серце обігрійте». І хочу вам представити наших гостей: (представлення бабусь і дідусів, що прийшли на свято)
Учень 1: 

У цей святковий, щедро напоєний теплом осінній день, ми зібралися  тут на свято праці, свято долі, свято життя, щоб віддати свою шану і повагу людям, за спиною у яких великий віковий і життєвий шлях. Адже першого жовтня весь світ відзначає Міжнародний день ветерана.

Учень 2:

Все, що оточує нас – міста і села, заводи, безкраї лани – є результатом вашої невтомної праці. В усьому, до чого торкнулися ваші руки, залишилася частка вашої душі.

Учень 1:
Тож  сьогодні, коли всі ми і вся Україна вшановує вас – свою гордість і славу , прийміть наші найщиріші вітання
Учень 1:

Від щирого серця бажаємо вам здоров'я і довгих років життя. Нехай діти для вас будуть гордістю, а онуки – радістю.

Учень 2:

Хай ваша золота осінь завжди буде щасливою, радості, миру, добра вам в ім’я розквіту рідної неньки-України.  
Учень 3

У мій сад заблукала вже осінь,

Під ногами холодна роса,

Літо – наче листя відносить,

Посивіла русява коса.

Рясно ніжністю квітне калина,

Хоч минуло життя молоде,

І любов незабудками синіми

В моїм серці печально цвіте.

Учень 4

Вже отави у лузі покошені,

Що було – не поверне назад,

У багрянці пекучому осені

Догоряє осінній мій сад.

Я не буду журитися, плакати,

Все було у моєму житті,

Золотим падолистом спалахують

Всі стежки і дороги круті.

Учень 5

Пригадай, мій друже, давні дні,

Ті світанки й весни журавлині

І стежини перші ті шкільні,

Біля школи перший цвіт жоржини,

Рідну землю, ніжність і надію,

Першу радість і першу печаль,

Перші учні і першу свою мрію..

Не летіть, літа, так швидко вдаль.

(оплески)

Вихователь:
Роки…роки…Їх неначе й не було. Війнули вони пташиним крилом і помандрували колючою стернею, запахом жнив, щебетом весен, снігами зим і щедрістю літа, залишивши солодку згадку.

Учень 6

Милосердя і доброта! Ще з давніх часів давньоруських благодійність була в традиціях нашого народу. Цілком природним і закономірним вважалося допомагати знедоленому і нещасному, поділитися шматком хліба, дати притулок бездомному, захистити старість і немічність, порятувати хворого, захиститися за скривдженого.
Учень 7
Гарне це покликання – робити добро людям, забуваючи про свої болі і біди.

Тому кажімо більше ніжних слів

Знайомим, друзям і коханим.

Нехай комусь тепліше стане

Віз зливи ваших щирих співчуттів.

Учень 6
Ми ще раз вітаємо вас усіх зі святом.

Бажаємо, щоб першим гостем було здоровя,

Як лист дубовий, таке міцне,

А другим гостем – радість у хату,

Що веде за собою друзів багато,

Щастя, веселість, добрую долю,

Для серця втіху, добра доволі.

Багатства в домі, в душі спокою,

Хай повниться завжди життя добротою. (оплески)
(На фоні презентації Power Point «Будь завжди поряд»)
Учень 7

У кожній країні є категорія людей, які потребують особливої уваги й піклування. Це -  люди похилого віку. Україна «Найстаріша» країна Європи: частка осіб похилого віку у зіставленні з іншими віковими групами – в нашій країні найзначніша. Вона становить майже чверть усього населення.
Учень 8

За даними інституту геронтології, в Україні нині понад 1 млн.300 тис. людей, який вік перевищує 80 років. Приємно, що України – країна довгожителів. Але нелегким було життя наших дідусів і бабусь. Майже всі вони – діти воєнних років. На їхню долю випали голод, війна, розруха.

Учень 7
Люди старшого покоління – досвідчені, мудрі, добрі. Сьогодні вони для нас просто дідусі і бабусі. Але сядьте біля них, поговоріть з ними, і вам відкриються сторінки їхнього життя. А це історія кожної сім'ї,  історія нашого народу.

Учень 8 

Бабусина доля, як ота тополя,

Що посеред поля в небо порива.

Вітер гне тополі, заметілі в полі – 

Так біліє в бабці сивина.

Наткали їй горя, як два Чорних моря,

То роки голодні, то шляхи війни.

Тільки і світало, як пшеницю жала,

Та як повертались доньки і сини.

(Вихователь розказує легенду про жінок ) 
Колись на узбережжі Чорного моря жили люди. Вони орали, сіяли, ловили рибу. А після роботи відпочивали, влаштовували ігри. Одного разу подивитись на такі ігри вийшов з морських глибин Нептун – страшний і сердитий володар морської стихії. Він сказав, що ніхто з людей не насмілиться пускати стріли в напрямі моря. Але молоді хлопці наважилися це зробити. Нептун розгнівався і сказав: «Я вас усіх поховаю у морській безодні». Злякалися матері за свої синів і віддали їм усю свою силу, щоб ті могли побороти страшного володаря морів. А самі після цього стали слабкими і немічними.

Тож, діти, як зустрінете ви слабеньких жінок, не насміхайтесь з них, бо вони всю свою силу віддали дітям.

Вирішив Нептун влаштувати для хлопців нові випробування – заманити в море і там перемогти. Матері зажурилися. Раптом вийшли із води дочки морського царя. А були вони негарні та потворні. «Жінки, - кажуть вони, - віддайте нам свою вічну красу, і ми врятуємо ваших синів». Жінки погодились і віддали нептуновим дочкам свою вроду. Знову сини перемогли володаря морів. А матері втратили свою красу.

Тож, діти, якщо ви побачите негарну жінку, не відвертайтесь від неї. Знайте, що вона віддала свою вроду дітям.

(Вчитель проводить вправу «Мікрофон» «Я знаю, що моя бабуся (дідусь).., де кожен має сказати кілька слів про своїх бабусь чи дідусів.)

Учень 9

Дідусь… Старійшина, глава роду. Посріблені сивиною діди здавна користувалися неперевершеним авторитетом як мудреці й хранителі багатовікового людського досвіду. Ця пошана до людей похилого віку зберігається в усі часи.
Учень 10

Бабуся… Вона втілює в собі доброту і ласку, працелюбність і мудрість, щедрість   відданість. Придивіться, як розправляються плечі ваших бабусь, коли на подвір'ї з’являєтесь ви, їх онуки. Бабуся, як невтомна бджілка, готує їжу для всієї родини, шиє, вишиває, в’яже шкарпетки. Та хіба перелічиш усю її роботу? А найвідповідальнішою з усіх робіт є догляд за онуками

Учень 11

Скільки в бабусеньки з нами турбот:

Варить бабуся нам добрий компот,

Треба і шапочки теплі в’язати,

Казку веселу всім нам розказати.

Скільки в турботах її різних умінь!

Рідна бабусенько, сядь, відпочинь!

Учень 12

Зовсім не старі бабусі наші, 
Нам вони подружки наші старші.

Скільки буде 2 і 2, звідки острів і трава,

І в барліг ведмідь заліз навіщо,

Де Снігуронька живе,

Як літак між хмар пливе,

Нам бабусеньки завжди
На це знають, що відповісти.

Учень 13
Ледве сни рожеві відлетіли – Вже бабусі наші все зуміли:

Нас у школи відвести, у квартирі підмести,
Пиріжок спекти для нас, і на грядці все гаразд.

Каші внукам наварить, в магазині хліб купить.

По-секрету скажу вам – пощастило дуже нам!

Вихователь зачитує ситуації, а учні висловлюють свої думки

Ситуація 1 

Прийшов до Сергійка товариш. Двері відчинила бабуся. «Добрий день, бабусю», - сказав він. Сергійко весело підштовхнув товариша ліктем: «Ходімо, ходімо, можеш з нею не вітатись. Вона стара і глуха». Бабуся поправила хустку і зронила сльозу. Чому плакала бабуся?

Ситуація 2 

Учням дев’ятого класу вчителька дала завдання скласти дерево-родовід. Андрій сказав, що йому легко це зробити, бо його дідусь утримує в голові родовід аж до дванадцятого коліна. А Галина повідомила, що завдяки родоводу вона дізналася, що їх родина налічує аж 167 осіб. Почувши це, Тетянка вигукнула? «Здуріти можна! І навіщо мені знати про всіх? Невже вони від того оживуть?» Чи права Тетянка. Чи будуть її поважати її власні діти, якщо дізнаються про цей випадок?

Ситуація 3 

Батько Васі залишив його матір із сином. Мати заборонила хлопчикові зустрічатися з батьком і бабусею – батьковою матірю. Жили вони в одному будинку поверхом вище. Бабуся любила онука, хотіла говорити з ним, гратися, пригощати солодощами, але онук відвертався. Слухав накази матері. Одного разу Василь ішов з товаришем східцями назустріч бабусі. «Добрий день», - мовила вона. Вася відвів очі. «Хто це?» - запитав товариш. «Та так, ніхто». Чи правильно роблять дорослі, забороняючи онукам зустрічатися з бабусями? Чи правильно вчинив внук?
Учень 14

Куди б я не їхав, куди б я не йшов,

Я б своїй матусі дякував:

Дякую, моя мамо, що будила мене рано,

Що для мене доброю була.

Учень 7
Куди б я не їхала, куди б я не йшла,

Я б своїй бабусі дякувала:

Дякую вам рідненька,

Що колись мене маленьку

Мамі помагали доглядать.

Учень 15

Куди б я не їхав, куди б я не йшов,

Я б своїй родині дякував:

Дякую мої милі, що на світі мене вчили

Чесним й добрим зростать.

Учень 3

Крізь дощ, крізь сніги і тумани,

Чи дороги туман обснує,

Приїжджайте частіше до мами,

Повертайтесь в дитинство своє.

Забувайте обов’язок в тому,

Не марнуйте дурницями дні – 

Приїжджайте до рідного дому,

Розвесняйте в нім душі свої.

Учень 16

Там ростуть чорнобривці і м’ята,

Де пройшли ваші дні золоті,

Лиш не можуть там вічними стати

Руки мамині – крила святі.

Щоб не мучила совість потому – 

Не приносьте батькам ви печаль,

Бо для них ви – сонячний промінь,

Тож не гасніть у рідних очах.

 (оплески)

Далі учні виконують гуморески
Учень 17

-Агов! – лунає дідів голос. – Гей, обізвіться, де ви там?

- Мовчи, - сказав сестрі Микола, - нехай дідусь працює сам. Сама дивись, хіба не краще побігти в спеку до ріки або в «індійців» гратись в хащах, ніж поливати огірки?

- Миколо, - кличе дід, - Тетяно! На річці шибеники, ох!

Ну що ж, морозиво розтане, з’їмо з бабусею удвох.

Учень 18
Ладоньки – ладусеньки!

Ложку – за бабусеньку,

Ложку – за татуня, 
ложку – за мамуню, 

Ложечку з а дідуся!
 От і кашка уся.

Учень 19
Ладоньки – ладусеньки!

Велик – від бабусеньки,

Джинси – від татуня, 
перстень – від мамуні,

Програвач – від дідуся! 
От і справа уся

Учень 18
Ладоньки – ладусеньки!

Човен – від бабусеньки,
Дачка – від татуня, тачка – від мамуні,

А гараж – від дідуся, от і складчина уся.

Учень 19
Ладоньки – ладусеньки!

Капці – для бабусеньки,

Майку – для татуня, хусточку – мамуні,

Бриль старий – для дідуся. 
То і дяка уся!

Усі виходять і стають у два ряди. Пісня «Не давайте суму жити»
Після цього кожен учень говорить свої слова (по рядку)

Сині весни пройшли, промайнули,

Наче коні, промчали літа.

Не помітили їх, не збагнули,

Як настала пора золота.

Не сумуйте, старенькі, не треба,

Не тримайте у серці жалі.

Я до ніг прихилив би вам небо,

Щоби краще жилось на землі.

Кажуть, юність живе лиш майбутнім,

Кажуть зрілість цінує лиш мить,

Тільки старість живе незабутнім,

Тим, чого не вернуть, не спинить.

Є закони природи незмінні

Для людей, для птахів, для трави.

Ви простіть нас, байдужих, ми винні,

Будем ми ще такими, як ви.

Хай в добрі і здоров'ї проходять ваші літа,

Хай повага стрічається всюди,

І на полі життя колосяться жита,

І шанують за працю вас люди.

Дорогі наші, милі, вам низький уклін,

Щиро всім бажаємо щастя від душі.

І у вас і в нас хай буде гаразд,

Щоб ви і ми щасливі були.

Всім серцем бажаєм вічно молодіть,

До свого сторіччя з нами прожить. 
(вручення квітів бабусям і дідусям)
Вихователь
Доки ви молоді, слухайте поради старших людей, бережіть здоров’я, свою честь, честь свого роду, будьте добрими, працелюбними, розумними. Поважайте старість, шануйте своїх дідусів і бабусь. Дякую усім гостям, і також дітям за прекрасну підготовку свята.
