
Я І МОЯ СІМ’Я
Незалежно від віку та відносин, що склались у твоїй сім’ї, 

ти є ї ї частиною та маєш рівні з іншими членами сім’ї права.  
Нижче наведено основні права та обов’язки, які ти маєш

у власній родині.



Я МАЮ ПРАВО

Відповідно до законодавства України: 
• СКУ – Сімейний Кодекс України від 10 січня 2002 року № 2947-III;
• ЦПКУ – Цивільний процесуальний кодекс України від18 березня 2004 
року № 1618-IV;
• Про допомогу сім’ям – Закон України «Про державну допомогу сім'ям з 
дітьми» від 21 листопада 1992 року № 2811-XII.

Бути частиною сім'ї 
своїх батьків навіть 
тоді, коли спільно з 
ними не проживаю. 
Держава забезпечує 
пріоритет мого сі-
мейного виховання
(СКУ, Ст.  3,4, 5 6)

На добровільне, за 
згодою обох 
партнерів, створен-
ня сім’ї за умови, що 
нам вже виповни-
лося 18 років 
(СКУ, Ст.  22)

Проживати в сім'ї
(СКУ, Ст. 4)

На повагу до свого 
сімейного життя 
(СКУ, Ст. 4)

*За текстом 
вживаються 
скорочені 
назви 
нормативних 
документів

На рівні права з 
іншими членами сім’ї, 
без жодних привілеїв 
чи обмежень, неза-
лежно від статі, раси, 
кольору шкіри, релі-
гійних та інших 
переконань, етнічного 
та соціального похо-
дження, матеріального 
стану, місця прожи-
вання, мовної та інших 
ознак 
(СКУ, Ст. 7)



Перед укладенням шлюбу 
зобов’язати свого майбут-
нього чоловіка/дружину 
повідомити один одного 
про стан свого здоров'я
(СКУ, Ст.  30)

Я маю право перед та після укладення шлюбу укласти 
письмовий нотаріальний  договір, в якому будуть 
врегульовані мої з партнером сімейні відносини. Якщо 
до реєстрації шлюбу мені або моєму партнеру ще не 
має 18 років, то обов’язково  потрібна письмова 
нотаріальна згода батьків або піклувальника неповно-
літнього/ньої 
(СКУ, Ст.  92)

На допомогу у 
зв'язку з вагітністю 
та пологами, 
допомогу при 
народженні дитини, 
допомогу на дітей 
о д и н о к и м 
матерям/батькам 
незалежно від віку 
та наявності офіцій-
ного шлюбу 
(Про допомогу сім’ям, 
Ст. 3,7,10,18-1)

З 16 років за своєю заявою та 
за рішенням суду отримати 
право на шлюб, якщо буде 
встановлено, що це відпові-
дає моїм інтересам  
(СКУ, Ст.  23)

Якщо в мене вже є 
дитина, я маю право 
на сім’ю незалежно 
від віку, а шлюб 
може бути 
зареєстрований у 
день подання заяви 
або у будь-який 
інший день протягом 
одного місяця 
(СКУ, Ст.  32)



Якщо я неповнолітня мати або 
батько, мої батьки зобов'язані 
надавати мені допомогу у 
здійсненні батьківських прав 
та обов'язків 
(СКУ, Ст.  16)

Якщо мати/батько 
моєї дитини не хоче 
забирати нашу 
дитину з пологово-
го будинку, навіть, 
якщо ми не перебу-
ваємо з нею/ним в 
шлюбі, я маю право 
самостійно забрати 
дитину та отримати 
статус одинокого 
батька/матері 
(СКУ, Ст.  143)

З 14 років я маю 
право на безпосе-
реднє звернення до 
суду за захистом 
свого права або 
інтересу
(СКУ Ст. 18; ЦПКУ 
Ст. 3,  27-1,  29)

Навіть якщо я не 
перебуваю в шлюбі з 
матір’ю або батьком 
своєї дитини – забрати 
свою дитину з полого-
вого будинку

На рівні права з моїм партнером (батьком/матір’ю 
дитини) та повагу до моєї індивідуальності, моїх 
звичок та уподобань (що не шкодять моєму здоров’ю та 
розвитку як особистості), на фізичний та духовний 
розвиток, на здобуття освіти, прояв моїх здібностей, 
на створення умов для праці та відпочинку, а також на 
рівні права та обов'язки щодо дитини, незалежно від 
того, проживаємо (одружені) ми чи ні  
(СКУ, Ст.  51, 52, 141)


