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	Час
	Зміст роботи
	Примітка

	7.00
	Поступовий підйом дітей
	

	7.00 – 7.40
	Гігієнічні процедури. Ранкова гімнастика. Доручення____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	

	7.40 – 8.00
	Організація сніданку з дотриманням санітарно-гігієнічних вимог та правил культури поведінки за столом
______________________________________________________________________________________________________________________________

	

	8.00 – 8.20
	Виховна робота короткотривала
_______________________________________________________________

	

	
	
	

	
	
	

	8.20 
	Перехід дітей до школи.

	

	
	      В и х о в н а    р о б о т а  в   П   п о л о в и н у   д н я

	

	12.00 -15.00
	Зустріч дітей у школі (початкові класи). Розмова з вчителями про теми уроків сьогоднішнього дня з метою перевірки рівня засвоєння учнями навчального матеріалу для подальшої самопідготовки (початкові класи).
Поступовий прийом дітей зі школи (старші класи)
	

	12.30 - 13.00
	Виховання навичок самообслуговування. 

	

	13.00 - 13.30
	Організація обіду з дотриманням норм та правил культурно-гігієнічних норм __________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________ 

	

	13.30 – 15.00                            
	Тиха година для 1-2 класу

	

	13.30 – 14.00
	Виховна робота ______________________________________________________________________________________________________________________________

	

	14.00 – 16.00
	Прогулянка__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	

	16.00 – 18.00
	Самопідготовка
	

	
	Індивідуальна робота з учнями _______________________________________________
__________________________________________________________________________

	

	
	Дидактичні ігри, вправи ___________________________________________________________

	

	
	Учні консультанти 
	

	
	Підготовча частина
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	Основна частина
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	Заключна  частина
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	В е ч і р н і     г о д и н и
	

	18.00 – 18.40
	В е ч е р я

	

	18.40 – 20.30
	Заняття за інтересами. Гурткова робота. 

	

	
	
	

	
	Трудова діяльність
	

	
	
	

	
	Виховна бесіда
	

	
	Тема:
	

	
	Мета:
	

	
	
	

	
	План бесіди: ____________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

	

	20.30 -  21.30
	Повторення домашніх завдань ( 7-9 класи). Оздоровча прогулянка для старших школярів.
Вечірні години читання, творчої діяльності молодших школярів.
	

	21.30 – 22.00
	Гігієнічні процедури. Підготовка до сну.
	



