
ДОГЛЯД ЗА ОБЛИЧЧЯМ 

Щоб уникнути появи чорних 

цяток, прищів, жирного блиску, 

слід очищати шкіру обличчя 

щодня зранку та ввечері. 

Намагатися якомога менше 

доторкатися до обличчя руками 

протягом дня. 

 Якщо виникають проблеми, то 

косметичні процедури і 

лікування порадить лікар-

косметолог. 



ЗАСОБИ І ПРЕДМЕТИ ДОГЛЯДУ 

Лосьйон      Ватні диски     Захисний крем    Вушні палички 

Гігієнічна помада 


